Anna Isabel Gil Wittke

Psicologa y sexologa. Fundadora del Instituto de la Pareja.

Entre su formacién destacan:

Método Gottman de terapia de pareja, nivel 3 por el Gottman Institute. Tel Aviv,
Israel.

Método Gottman de terapia de pareja, nivel 2 por el Gottman Institute, online.
Método Gottman de terapia de pareja, nivel 1 por el Gottman Institute, Oslo
Noruega.

Training Intensivo en Intervencion Sistémica Breve, Alianza Espafiola de Terapia
Sistémica Breve. Salamanca.

Master en Sexologia, Online.

Formacién en EMDR II, EMDR Europe association. Madrid.

Formaciéon en EMDR I, EMDR Europe association. Barcelona.

Master Oficial en Psicologia Clinica y de la Salud por la Facultad de Psicologia de la
Universidad de Murcia.

Master de Practica Clinica, Asociaciéon Espafiola de Psicologia Clinica Cognitivo
Conductual. Murcia.

Licenciatura en psicologia por la Universidad de Murcia realizando en Gltimo curso en la
International University of Bremen, Alemania.

En su recorrido profesional destaca:
Codirectora del Instituto de la Pareja.
Directora del Master en Sexologia y Terapia de Pareja del Instituto de la Pareja.

Tutora externa del Practicum de Psicologia. Universidad de Murcia.
Psicologa y Sex6loga del Hospital Quirdn, en la Unidad de Terapia Sexual y de Pareja.

Torrevieja, Alicante.

Profesora de diversos talleres de psicologia en hospitales, ayuntamientos, Institutos de
Esefianza Secundaria, colegios y guarderias.

Campafia contra la Violencia de género en los Institutos de Ensefianza Secundaria de
Torrevieja.

Programas de divulgacién psicoldgica en los que colabora:
Cadena SER Radio Murcia “Hablando Claro”.

Cadena de television 7 TV en intervenciones espordadicas.

La Opinién de Murcia en el consultorio de Pareja y Sexualidad.
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